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1. Aanleiding

Enkele jaren terug zijn een aantal vrijwilligers, waarvan enkele
werkzaam bij thuiszorgorganisatie Buurtzorg Gaasterland, tezamen
met cliénten van Buurtzorg en andere zorgvragers uit Gaasterland op
vakantie geweest.

De vrijwilligers van Buurtzorg die mee waren realiseerden zich dat dit
voor de cliénten in regio de Fryske Marren een waardevolle
onderbreking van het dagelijks leven is. Dit biedt de mogelijkheid om
samen met de partner/mantelzorger op vakantie te gaan. Dit is
anders niet mogelijk vanwege de lichamelijke beperkingen en de
zorgvraag.

Cliénten en vrijwilligers die afgelopen jaren mee geweest zijn, zijn blij
met het nieuwe initiatief. En nu zijn we dit voor het 5¢ jaar bezig met
de voorbereiding van deze bootreis.

Om een goed georganiseerde vakantie te kunnen aanbieden, stelt de
commissie zich als doel: een sluitende begroting te maken en een
beleidsplan op te stellen zonder winstoogmerk.




2. Doel
Het doel van deze bootreis is om een vakantie aan te bieden voor 50
cliénten/gasten uit de gemeente de Fryske Marren.

We denken aan cliénten die niet meer zelfstandig op vakantie kunnen
dit zijn 0.a. kwetsbare en éénzame ouderen die niet of weinig van
huis kunnen en/of zonder verzorging of verpleging niet op vakantie
kunnen. Door deze reis zijn cliénten, eventueel samen met de partner
en/of mantelzorger, weer in staat om op vakantie te gaan. Zij krijgen
het (betrokken) gevoel om weer deel te zijn van de samenleving en
andere mensen te ontmoeten. Op deze manier willen we ook de
mantelzorgers ontlasten van hun dagelijkse zorgtaken, zodat ze zelf
ook kunnen genieten en lotgenoten ontmoeten.

Dit willen we mogelijk maken door de begeleiding en verzorging van
“professionele” medewerkers, verpleegkundigen en verzorgenden,
een arts en vrijwilligers voor verschillende faciliteiten. Voor de
cliénten is het belangrijk dat het bekende gezichten zijn die thuis ook
de zorg doen. Daardoor hebben zij het vertrouwen en durven ze de
stap te zetten om nog een keer op vakantie te gaan. De vrijwilligers
ontmoeten elkaar uit verschillende richtingen en achtergronden en
hebben met elkaar allemaal hetzelfde doel: een onvergetelijke
verzorgde vakantie voor gasten op basis van vrijwillige inzet.



3. Beoogd resultaat

Ervaring uit voorgaande jaren heeft ons geleerd dat de bootreis het
mogelijk heeft gemaakt dat cliénten nieuwe contacten opbouwen en
hier door zich een onderdeel van de samenleving voelen. Er zijn
vriendschappen ontstaan door deze reis en ze zijn elkaar blijven
ontmoeten.

Clienten en mantelzorgers kunnen zich een week ontspannen en de
zorgen van thuis vergeten.

Om dit alles mogelijk te maken vragen we een eigen bijdrage van de
cliénten. Daarnaast maken we gebruik van vrijwillige inzet van
personeel en willen we een sluitende begroting maken door
sponsoren te benaderen. Nu we een stichting zijn willen we ook
gebruiken maken van particuliere “Vrienden”.

Om dit geheel te behalen moet er een sluitende begroting zijn.

Ons uitgangspunt is dat er voldoende belangstelling is om met 50
cliénten op reis te gaan in 19 t/m 24 april 2026. Voor dit komende
jaar is dit de Rijnreis, die ook weer meer kosten met zich mee brengt
i.v.m. de grotere afstand.

Namens de commissie,
Tiertje Hospes Botsy Stegenga

Klarie Boschma Hinke de Vries




4. Planning

Maandplanning

Juni 2025:

Optie Prins Willem Alexander bootvakantie 2025 vastleggen.

Augustus 2025

actie chocola verkoop regelen
Rabo clubsupport voorbereiden

Oktober 2025

Website en ANBI bijwerken

Optimaliseren van het beleidsplan en plan van aanpak

e financieel overzicht 2025 gereed maken voor website

November 2025

Flyer gereedmaken voor uitnodigen van de gasten/clienten
Nieuwsbrief uitwerken
Benaderen van de vrijwilligers van de bootvakantie omtrent de
beschikbaarheid
Sponsoren benaderen:

e Rabobank clubsupport

e Kleinere bedrijven benaderd.

e Aware

e AVK benaderd

e Bas Backer

e Vrienden werven en nieuwsbrief toesturen
Beleidsplan nakijken

December 2026

Aanmeldingen van de gasten verwerken.

Januari-februari 2026

Definitieve Vaarroute opvragen bij de stichting Varende Vakantie
Recreatie

Logboek starten

Vervoer regelen



e Linnengoed regelen
e Hulpmiddelen bij Kersten aanvragen
e 37 —40 vrijwilligers benaderen voor ondersteuning van de bootreis
e Voeding met de kok overleggen.
e Sponsoren benaderen:
e Buurtzorg
e Bingoprijzen : Poeisz/Plus/ Blokker en pedicure/ fysio
e Particuliere sponsors

e Facebook en website bijwerken

e Personeel en vrijwilligers 38 personen op vrijwillige basis:

Arts en kok voor de bootvakantie op vrijwillige basis regelen.

Verplegend personeel Buurtzorg regelen: 18 personen Buurtzorg

min. 2 per team.

» Gesprekken met vrijwilligers die aangegeven hebben om wel weer
mee te gaan: o.a. kok, technische dienst, verzorgend personeel, adm.
personeel, facilitair personeel

+* Brandwacht 2 personen voor de 1° nacht aan boord

/7
0’0
/7
0’0

e Regelen van entertainment:
¢ Bingo en bingo prijzen, Hollandse spelen

7

** Muzikale ondersteuning

Vanaf Februari-Maart 2026

e Logboeken voor cliénten en vrijwilligers afronden

e Draaiboeken maken voor keuken-schoonmaak-salon-zorg checken

e Gesprek omtrent menu met de kok en kokkin

e Vervoer afspraken maken

e BHV regelen bij Klaas Rinkema

e EHBO- activiteiten- begeleider compleet maken voor bootlijst

e Compleet overzicht van vrijwilligers en cliénten

e Vrijwilligers: Huttenverdeling- taak omschrijving- nachtdienst inplannen

e Gasten: Huttenverdeling- zorginhoudelijk en hulpmiddelen
inventariseren

e Eind maart uitdelen van de logboeken

e Vrijwilligers avond organiseren voor instructie

e Banner of sponsordoek regelen



5. Begroting uitgaven

Kosten Boot
Personeel
Eten/drinken
Entertainment
Vervoer
Huish.artikelen/linnen
Bankkosten
Drukwerken
Geschenken
Overige
Website
Belastingdienst
BHV cursus

Totale kosten

Begroting ontvangsten

Bijdrage vakantie gasten

Giften ( PWA en personeel)

Overige ontvangsten(giften)

Te realiseren sponsoring(vrienden van)
Donaties

Inkomsten/ acties

BTW

Totale ontvangsten

Financiering te kort/overschot

Begroting 2025
€38.000

€32.500
€ 9500
€ 2000
€ 1000
€ 1250
€ 300
€ 1000
€ 500
€ 2000
€ 150
€ 100
€ 750

€89.050

Begroting 2025
€41.250
€32.500
€5.000
€1.000
€1.500

€1.000

€ 50

€81.400

€ 7.650 te kort

Begroting 2026
€45.000

€32.500
€10.000
€ 1500
€ 1500
€ 1250
€ 300
€1000
€ 500
€2000
€ 150
€ 100
€ 500

€96.300

Begroting 2026
€ 47.500

€32.500

€ 5000

€ 1000

€ 1500

€ 1000

€ 50

€ 88.550

€ 7.750 te kort



